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Учебный план 
 

Муниципальное бюджетное дошкольное  

образовательное учреждение 

Рыбно-Слободский  детский сад «Бэлэкэч» 

на   2024-2025 уч. год 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

пгт. Рыбная Слобода 



 

 

 

Приоритетные  

направления. 

Образовательные 

области 

Виды организованной 

образовательной 

деятельности 

Первая младшая группа Вторая младшая 

группа 
Средняя  

группа 
Подготовительная 

группа 
1.5-3 года 3-4 лет 4-5 лет 6-7 лет 

неделя время неделя время неделя время неделя время 
Познавательное и 

речевое направление 
     

      
Образовательные 

области: 
     

Познавательное развитие 

 
 
 
 
 

Ребенок и окружающий 

мир: 

-ознакомление с 

окружающим 

миром/природа;  

0,5 

 

10 мин 

 

1 15 мин 1 20 мин 1 30 мин 

- формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

0,5 

 
10 мин 

 

1 

 
15 мин 1 

 
20 мин 2 

 
30 мин 

Речевое развитие 

 
-подготовка к обучению 

грамоте 
- - - - 1 20 мин 1 30  мин 

Развитие речи 2 10 мин 1 15 мин 1 20  мин 1 30  мин 

-татарский язык - - - - 1 20 мин 2 30 мин 

Художественно-

эстетическое 

направление 

         

          

Образовательные 

области: 

         

Художественно-

эстетическое развитие 

- Музыка 2 10 мин 2 15  мин 2 20  мин 2 30 мин 

- Рисование 1 10 мин 1 15 мин 

 

2 20 мин 2 30 мин 

- Лепка 1 10 мин 0,5 15 мин 0,5 20  мин 0,5 30 мин 

- Аппликация 

 

-  -  

 
0,5 15 мин 0,5 20  мин 0,5 30  мин 

Физическое 

направление 

         



          

Образовательные 

области: 

         

Физическое развитие 

 

Физическая культура 

(в помещении) 

3 10 мин 3 15  мин 2 20   мин 2 30  мин 

 Физическая культура 

(на воздухе) 

- - - 15  мин 1 20  мин 1 30 мин 

Общее количество ООД 

(на неделю) 

 10 100 10 150 10 200 15 450 
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